
P
or

ta
 A

pe
rt

a 
Fo

gl
io

 m
en

si
le

 p
er

 la
 c

om
un

it
à 

- A
nn

o 
XX

V 
n°

 3
 - 

M
ar

zo
 2

02
2 “ Q u a r e s i m a … a  t e m p o  p i e n o ! ”

IL MESSAGGIO 
“Tempo di opportunità di amore creativo”

	 Carissimi,

	 prendendo spunto dal messaggio 
della CEI per la Quaresima 2022 desidero 
che ciascuno di noi possa rendere la 
propria vita un tempo “pieno”, cioè pronto 
all'incontro personale con Gesù: questo ci 
ricorda ogni anno il periodo che ci prepara 
a vivere il mistero pasquale del Cristo 
morto e Risorto. Una Quaresima, quella 
del 2022, che porta con sé ancora tante 
speranze miste a sofferenze a causa della 
pandemia che affligge il mondo da due 
anni. Ma proprio questo è un periodo 
particolarmente propizio per una triplice 
conversione: all'ascolto, alla realtà e alla 
spiritualità.


Conversione all'ascolto

	 Si tratta di un ascolto della voce 
dei più piccoli e, in particolare, dei bambini 
e degli adolescenti che a causa del Covid 
hanno subito molte privazioni. L'ascolto 
dei piccoli, degli ultimi, inoltre, si rivela 
particolarmente prezioso perché ripropone 
esattamente lo stile di Gesù. L'ascolto cui 
siamo invitati, però, deve essere sempre 
un ascolto empatico, partecipe, che 
comunica un livello di attenzione massimo 
verso l’altro. Dobbiamo sentirci interpellati 
in prima persona ogni volta che un fratello 
si apre con noi. L’ascolto è  anche 
l’imperativo rivolto al credente, che 
risuona sulla bocca di Gesù come il primo 
e più grande dei comandamenti.


Conversione alla realtà

	 Ancorarsi alla realtà storica è 
fondamentale per i cristiani: significa 
obbedire al presente senza abbandonarsi 

ai rimpianti né cedere alla paura. La 
caratteristica del cristiano è, dunque, la 
perseveranza: la fede non è una bacchetta 
magica, essa fugge le scorciatoie e le 
semplificazioni, ma benedice la pazienza, 
la quale permette di restare saldi 
nell’impegno, con gli occhi fissi sul bene 
comune e non per un vantaggio egoistico 
o di parte. Non è stata forse questa “la 
pazienza di Cristo” (2Ts 3,5), che si è 
espressa in sommo grado nel mistero 
pasquale? Non è stata forse questa la sua 
ferma volontà di amare l’umanità senza 
lamentarsi e senza risparmiarsi (cfr. Gv 
13,1)? 

             Conversione alla spiritualità

	 Cogliere “la pienezza del tempo” 
significa cogliere anche l'azione dello 
Spirito nella quotidianità, E’ così che si 
può vivere un tempo “opportuno”. Essere 
protagonisti del proprio tempo in ottica 
crist iana vuol dire, quindi, viverlo 
a t t r a v e r s o l a f e d e n e l P a d r e 
misericordioso, la carità nei confronti degli 
ultimi e la speranza in un rinnovamento 
interiore delle persone. Sarà proprio a 
motivo di questo che nel periodo 
quaresimale le nostre famiglie saranno 
chiamate a farsi vicine ai nostri amici 
carcerati come verrà spigato nella 
proposta “Vicino a te è la Parola… nella 
Carità”. Significa riconsiderare la storia 
nell'ottica dell'amore, anche se questo 
implica farsi carico della propria croce e di 
quella altrui.  

	 Santa Quaresima a tutti!


don Riccardo



VICINO A TE È LA PAROLA… NELLA CARITÀ 
“Il cammino di riflessione, preghiera e carità per la nostra Quaresima” 
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	 Dio non si tiene a “distanza di 
sicurezza” da noi, ma ci viene incontro, anzi, 
ci cammina accanto. Lo fa in diversi modi e, in 
particolare, con la sua Parola! Chi si avvicina a 
te per parlare lo fa perché desidera dialogare 
con te, vuole intessere con te una relazione ed 
è questo ciò che fa il Signore con ogni fedele. 
La Parola di Dio ci permette di toccare con 
mano la sua vicinanza, attraverso di essa Egli 
ci guida, ci consola, ci corregge, illumina il 
nostro quotidiano, ci nutre e ci trasforma. La 
Parola di Dio, seminata nel nostro cuore, ci 
invita a diventare, a nostra volta, seminatori di 
speranza avvicinandoci agli altri come Dio si 
avvicina a noi. 


	 Da qui il titolo scelto per il sussidio 
offerto dalla nostra Diocesi per i tempi di 
Quaresima e Pasqua: «Vicino a te è la Parola, 
sulla tua bocca e nel tuo cuore» (Rm 8,10). 
Riprendendo alcuni spunti della lettera 
pastorale del Vescovo “I semi del tempo”, il 
sussidio propone di vivere la Quaresima come 
tempo di silenzio per riscoprire la vicinanza di 
Dio e la Pasqua come momento di annuncio 
per essere noi vicini agli uomini. La citazione 
della lettera ai Romani - che ascolteremo nella 
prima domenica di Quaresima – sintetizza 
queste due dinamiche, mettendo al centro la 
Parola di Dio che è appunto meditata nel 
silenzio del cuore (Quaresima) per essere poi 
annunciata al mondo per mezzo di parole di 
salvezza che risuonano nei vangeli e 
attraverso la nostra bocca di testimoni (Tempo 
Pasquale). 


	 Per ogni domenica vi è proposto un 
tema e alcuni segni per valorizzare la bellezza 
della liturgia e aiutare ad ascoltare, gustare, 

comprendere e vivere la Parola di Dio. Questo 
percorso sarà accompagnato da due simboli 
della tradizione artistica paleocristiana: il 
“pesce” in Quaresima e l’”ancora” nel Tempo 
di Pasqua. 


	 A partire dai bambini e dai ragazzi 
della catechesi, ogni settimana verrà offerto 
un percorso di riflessione e preghiera sul tema 
della Parola di Dio domenicale affinché la 
Scrittura ascoltata nella liturgia possa essere 
motivo di vita e scelte concrete nel 
quotidiano. 


	 Inoltre, tutte le comunità di Pallanza 
sono invitate a vivere il tempo quaresimale 
con cuore aperto e generoso verso i poveri e 
gli ultimi. Quest’anno scegliamo di sostenere 
l a p rez iosa opera de l l ’ assoc iaz ione 
“Camminare Insieme” che gratuitamente 
accompagna e sostiene i carcerati. I volontari 
hanno manifestato il bisogno di provvedere al 
materiale che possa servire alla vita ordinaria 
di coloro che sono all’interno delle carceri di 
Verbania. Ogni domenica, durante la 
celebrazione della Messa in san Leonardo, vi 
sarà la possibilità di donare questo materiale 
così come è descritto nel programma della 
pagina successiva. La prossima Pasqua sarà 
l’occasione per diminuire la distanza non solo 
del bisogno concreto, ma anche del cuore tra 
le nostre famiglie e gli amici carcerati. 


	 Buon cammino per ritornare al Signore 
con tutto noi stessi e annunciare salvezza e 
speranza! 


A partire da lunedì 28 marzo

le messe feriali 


delle ore 8.30 e 18.00,

durante il periodo estivo,


verranno celebrate 

nella chiesa di san Leonardo
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Ogni domenica di Quaresima “stiamo vicini” ai nostri amici del carcere portando un dono, 
durante la messa delle ore 11, che l’associazione “CAMMINARE INSIEME” consegnerà loro per Pasqua

QUARES
IM

A 20
22

PARROCCHIE 
SAN LEONARDO 
SANTO STEFANO 
NATIVITÀ DELLA B.V. MARIA 
IMMACOLATA E SAN BERNARDINO 
MADONNA DI CAMPAGNA 
SANTA LUCIA 

Vicino a te è  
la Parola… nella Carità

I DOMENICA DI QUARESIMA - 6 MARZO  

Il SILENZIO  
e la SOLITUDINE 
penne, matite, gomme,  
temperini di plastica

II DOMENICA DI QUARESIMA - 13 MARZO  

Il SILENZIO che si apre alla 
CONTEMPLAZIONE 
dentifricio, spazzolino, sapone liquido, 
bagnoschiuma, shampoo 

III DOMENICA DI QUARESIMA - 20 MARZO  

Il SILENZIO che favorisce la 
PURIFICAZIONE 
quaderni senza spirale, bloc-notes senza 
spirale 

IV DOMENICA DI QUARESIMA - 27 MARZO  

Il SILENZIO che lascia 
spazio alla COMPRENSIONE 
RECIPROCA 
biglietti di auguri per ogni circostanza

V DOMENICA DI QUARESIMA - 3 APRILE  

Il SILENZIO dell’AMORE  
che non condanna 
buste bianche con fogli di carta per lettere



IL NOSTRO CALENDARIO - MARZO 2022

2

marzo

mercoledì

ore 17 - 18 - 21

LE CENERI 

ore 17.00 Celebrazione per bambini e ragazzi 
con imposizione delle Ceneri


ore 18.00 Messa con imposizione delle Ceneri 

ore 21.00 Messa con imposizione delle Ceneri


nella chiesa di san Leonardo

20

marzo

domenica

ore 17.00

ADORAZIONE EUCARISTICA 

con la presenza delle comunità religiose 

della città di Verbania


nella chiesa di san Leonardo

18

marzo

venerdì

ore 21.00

VIA CRUCIS 

Tutti i venerdì di quaresima 

a partire da venerdì 4 marzo


nella chiesa di san Giuseppe

4

marzo

venerdì

ore 17.15

LECTIO PER I GIOVANI 

Incontro di meditazione e preghiera per i 
giovani dei vicariati dei Laghi e dell’Ossola


nella chiesa del Boden ad Ornavasso


